
Molekularküche:Allewollenmit
neuenTechnikenkochen
Likörperlen,GeleenudelnoderknusprigerkaltgekochterFischsindeffektvolleGerichte.DieZubereitung
ist einfachunddennochnicht ohneTücken.RichtigerUmgangmit flüssigemStickstoff undTexturen, den
Zusätzen,will gelernt sein.Pistorbietet inZusammenarbeitmitMolekularpionierRolfCaviezelKursean.

Für Rolf Caviezel, Küchenchef im
AltersheimGrenchen, istmoleku-
lares Kochen mehr als eine kuli-
narische Spielerei.DieMolekular-
küche basiert auf naturwissen-
schaftlichen Betrachtungen von
Kochvorgängen. «Weil ältereMen-
schen zu sehr zittern, ummitMes-
ser und Gabel zu essen, serviere
ich ihnenGehacktesmitHörnli als
Riegel», erklärt Caviezel. Wie das
funktioniertundmitwelchenKoch-
techniken sich die Konsistenz von
Nahrungsmitteln verändern lässt,
erklärteerdenTeilnehmernderPis-

Firmen-News

Rolf Caviezel, Dozent und Inhaber der FreestylecookingGmbH, ErichBüchler,MarketingGastronomie, unddie
OrganisatorinderKursePatriziaGähwiler,beidePistor, sowieChristianSchubertvomHotelBellevueBraunwald,
Co-Dozent, habenmehr als 300TeilnehmerderSchnupperkurseübermolekulareKochtechnikenbegeistert.
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WeisseBasissauce
DieneueBasissaucevonMaggi
eignet sich für alle weissen
Saucen. Sei es als Bechamel-
sauce für Lasagne, Weisswein-
sauce zu Fisch, in Gratins oder
zu Geschnetzeltem. Die Sauce
lässt sich einfach zubereiten.
DasPulverkannohneMilchan-
gerührt werden. Zudem ist die
Sauce wärmestabil und bricht
selbst beimMischenmit sauren
Elementen wie Kapern nicht.
EinKartonmit zweiBeuteln zu
drei Kilo kostet 57 Franken.
www.nestleprofessional.com

Miseenplace

DieweisseBasissaucegibt es
beiHoweg,ScanaundPistor.
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Rauch. Pflück’ Dir puren Genuss!

Rauch Fruchtsäfte bietet Ihnen eine attraktive Auswahl
an 100% Fruchtsäften und Fruchtnektaren in Premium-
Qualität. Das Beste aus der Natur für Ihre Gäste.

Pflück’Dir die
pure Vielfalt!

Multivitamin

Orange mit
Fruchfleisch

OrangeOrange

Ananas
Cranberry

Pink Grapefruit

tor-Schnupperkurse. Diese waren
extrem schnell ausgebucht.

Für2011bereitetPistorneueKurse
zummolekularenKochenvor.

Wer nicht auf die Kurse warten
will, findet Rezepte undWissen in
denBüchern «MolekulareKüche –
do it yourself» und «Molekulare
Event Küche» von Rolf Caviezel.
Zum Ausprobieren bietet er klei-
neMengen von Texturen an.
www.pistor.ch/www.freestylecooking.ch
Fotogalerie:www.expresso.ch
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